SCHEDA INFORMATIVA MASTER UNIVERSITARIO

ANNO ACCADEMICO

2019/2020

DENOMINAZIONE DEL MASTER

OSTETRICIA E RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

LIVELLO I
EDIZIONE 1
DURATA Annuale
CFU 60
MONTE ORE TOTALE (comprensivo di didattica
frontale, esercitazioni pratiche, tirocini, seminari, 1500

attivita di studio e preparazione individuale)

DIPARTIMENTO PROPONENTE RESPONSABILE
DELLA GESTIONE ORGANIZZATIVA E
AMMINISTRATIVO/CONTABILE

Dipartimento MESVA

DOCENTE PROPONENTE

Prof.ssa Angela D'Alfonso

COMITATO ORDINATORE (costituito da almeno 3
docenti di ruolo dell'Ateneo - art.2, comma 3 -
Regolamento Master)

Prof. Giulio Mascaretti

Prof. Renato Pietroletti

Prof. Carlo Vicentini

DOCENTE COORDINATORE Prof.ssa Angela D'Alfonso
SEDE DI SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA, SANITA' PUBBLICA, SCIENZE DELLA VITA E DELL'AMBIENTE- UOC DI GINECOLOGIA ED OSTETRICIA,
DIDATTICHE AMBULATORIO PELVIC CENTER P.O. SAN SALVATORE

STRUTTURA CUI E’ AFFIDATA LA GESTIONE
DELLE CARRIERE STUDENTI

Segreteria Post Lauream

OBIETTIVI FORMATIVI

OBIETTIVI FORMATIVI DI BASE SONO:

- la conoscenza approfondita dell’anatomia generale e topografica circoscritta all’area pelvi-perineale femminile e dell’anatomia funzionale muscolo-scheletrica corrispondente al pavimento pelvico;

- la conoscenza approfondita della fisiologia minzionale, defecatoria e coitale femminile;
- la conoscenza dei principi fisici di statica pelvica e delle condizioni bio-meccaniche influenti sul benessere tissutale.

OBIETTIVI FORMATIVI CARATTERIZZANTI SONO:

- la conoscenza delle pratiche e degli atteggiamenti adottabili nella prevenzione dei disturbi del pavimento pelvico e del piano perineale, con capacita consulenziali, mirate in base alla persona ed al suo percorso vitale;
- la conoscenza e la capacita d’impiego della attuale semeiologia fisica e strumentale atta alla valutazione sia della presenza e della entita dei cedimenti nella statica pelvica, sia della incontinenza urinaria e fecale e sia del malessere perineale;
- la conoscenza e la capacita applicativa delle attuali tecniche mediche, fisiche e strumentali indirizzate al recupero della funzionalita statica e dinamica del pavimento pelvico e del perineo;

- la capacita di sostegno psicologico della donna affetta da incontinenza urinaria e fecale.

OBIETTIVI FORMATIVI AFFINI O INTEGRATIVI SONO:

- la conoscenza dei principi radiologici della diagnostica urodinamica e dei principi fisici utilizzati nella riabilitazione neuro-muscolare pelvi-perineale;

- la conoscenza dei principi farmacologici adiuvanti nelle fasi pre-riabilitativa, riabilitativa e postchirurgica;

- la conoscenza delle indicazioni e delle principali tecniche chirurgiche atte al ripristino della statica pelvica, della continenza urinaria e fecale e del benessere perineale.




PROFILO PROFESSIONALE E SBOCCHI OCCUPAZIONALI

Il Master € un corso di alta formazione e qualificazione che si propone di formare ostetriche/ci con competenze specialistiche per la gestione dei processi assistenziali relativi:
0 alla prevenzione, alla diagnostica ed alla cura dei disturbi del perineo insorti nelle diverse fasi del ciclo vitale femminile;
0 alla prevenzione, all’inquadramento ed al trattamento delle disfunzioni del pavimento pelvico in tutto I’arco del ciclo riproduttivo della donna.

REQUISITI DI AMMISSIONE

Titoli di studio che

CLASSE n. DENOMINAZIONE CLASSE
consentono I’accesso

L/SNTO01 PROFESSIONE SANITARIA OSTETRICA

Laurea di I livello

D.M.509/1999

L/SNT 01 OSTETRICIA

Laurea di I livello

D.M.270/2004

Laurea Specialistica

D.M.509/1999

Laurea Magistrale

D.M.270/2004

Lauree ordinamenti

previgenti D.M.

509/1999

Ai fini dell'ammissione, il Comitato Ordinatore valutera la validita di ogni altro titolo di studio non ricompreso nelle classi sopra elencate.

Coloro che (cittadini italiani, comunitari, non comunitari regolarmente soggiornanti in Italia, non comunitari residenti all’estero) sono in possesso di un titolo di studio conseguito all’estero,
possono presentare domanda di ammissione al Master secondo le norme stabilite dal MIUR per 'accesso degli studenti stranieri ai Master universitari e disponibili alla pagina web
http://www.studiare-in-italia.it/studentistranieri/4.html

11 Comitato Ordinatore valutera I’idoneita del titolo straniero ai fini esclusivi del’ammissione al Master, che non comportera alcuna equiparazione/equipollenza del titolo straniero a quello

EVENTUALI TITOLI AGGIUNTIVI:




NUMERO PARTECIPANTI

MINIMO 10 Il Master verra attivato solo in caso di raggiungimento del numero minimo previsto di iscritti.

Qualora le domande di ammissione presentate risultino superiori al massimo previsto, la selezione avverra tramite le seguenti modalita: Valutazione titoli e
colloquio

MASSIMO 12

ORGANIZZAZIONE DELLA DIDATTICA

11 Master ha una durata annuale, con 60 CFU e 1500 ore di impegno complessivo della/o studente, di cui almeno il 40% della quota attribuita alla formazione teorica ¢ riservato allo studio individuale.

La formazione teorica, pari a 25 CFU (200 ore di didattica frontale e 425 ore di studio individuale) , prevede la frequenza ai corsi stabiliti dall’ordinamento didattico. La distribuzione di CFU all’interno di ogni singolo ambito disciplinare ¢
stabilito dal collegio dei docenti. La avvenuta frequenza del discente deve essere registrata a cura dei docenti del corso.

La formazione pratica, pari a 28 CFU (700 ore), prevede lo svolgimento delle attivita nelle strutture di sede o convenzionate afferenti al Master, riportate nella normativa sui requisiti minimi specifici di idoneita del Master. Ogni atto
professionalizzante & seguito e certificato in apposito libretto/diario da un docente della struttura assistenziale nella quale viene svolta I’attivita. E responsabilita del coordinatore del Master la verifica dell’espletamento di tutte le attivita
professionalizzanti previste dalla normativa in merito. Il libretto diario e ’elenco delle attivita professionalizzanti in esso contenute ¢ parte integrante della certificazione di diploma rilasciato al superamento del corso.

FREQUENZA

Obbligatoria per almeno 70 % del monte ore complessivo previsto di didattica frontale

PIANO DIDATTICO
11 piano didattico puo comprendere attivita monodisciplinari o attivita di tipo integrato. Per gli insegnamenti monodisciplinari devono essere indicati i CFU, il SSD ed il

dettaglio ore di didattica frontale. Per gli insegnamenti integrati, CFU, S.S.D. e dettaglio ore di didattica frontale devono essere indicati esclusivamente per i singoli
moduli.

Nell'ambito del valore totale 1 CFU = 25 ore, specificare la quota di 8 ORE DIDIDATTICA FRONTALE IN CORSI TEORICI
ore di didattica frontale. ORE DI DIDATTICA FRONTALE IN ATTIVITA' DI LABORATORIO
25 ORE DI TIROCINIO
Attivita formativa Docente S.S.D. CFU Numero ore totali
ANATOMIA DEL PAVIMENTO PELVICO PROF. ANTONELLA VETUSCHI BIO/16 2,00 50,00
FISIOPATOLOGIA DEL COMPARTO POSTERIORE PROF. RENATO PIETROLETTI MED 18 1,00 25,00
FISIOPATOLOGIA DEL COMPARTO ANTERIORE PROF. CARLO VICENTINI MED 24 1,00 25,00
FISIOPATOLOGIA DEL COMPARTO CENTRALE PROF.SSA ANGELA D'ALFONSO MED 40 1.00 25.00
CENNI DI TERAPIA CHIRURGICA DEI DIFETTI DEL COMPARTIMENTO POSTERIORE PROF. RENATO PIETROLETTI MED 18 1,00 25,00
CHIRURGIA DEL PROLASSO PROF. LEONARDO MATTEO DI STEFANO MED 40 1.00 25.00
CHIRURGIA PROTESICA PROF. CARLO VICENTINI MED 24 1,00 25,00
SEMEIOTICA E DIAGNOSTICA DEL PAVIMENTO PELVICO PROF.SSA ANGELA D'ALFONSO MED/40 2,00 50,00
DIAGNOSTICA PER IMMAGINI DELLE DISFUNZIONI PERINEALI E RADIOTERAPIA PROF. ERNESTO DI CESARE MED 36 1,00 25,00
TERAPIE NON CHIRURGICHE PROF.SSA ANGELA D'ALFONSO MED 40 2,00 50,00
IMPLICAZIONI PSICO-SESSUALI DELLE DISFUNZIONI PERINEALI PROF.SSA PATRIZIA PALERMO MED 40 2,00 50,00
DANNO PERINEALE DA GRAVIDANZA E PARTO PROF.SSA ANGELA D'ALFONSO MED 40 2,00 50,00
PERINEAL CARD COME STRUMENTO DI PREVENZIONE DOTT.SSA VIRGINA PUCCI MED 47 1,00 25,00
PRINCIPI DI RIABILITAZIONE E RIEDUCAZIONE PERINEALE DOTT.SSA MONIA CICCOZZI MED 34 2.00 50.00
CHINESI TERAPIA PERINEALE DOTT.SSA GIANNA MATTEI MED 47 1,00 25,00
ESERCIZI NEL PRE E POST PARTUM DOTT.SSA ANTONELLA CAVALIERI MED 47 1,00 25,00
VULVODINIA E DOLORE PELVICO CRONICO PROF. GIULIO MASCARETTI MED 40 2,00 50,00
TEMPI E MODI DEL FOLLOW-UP DOTT.SSA BERTA GAMBINA MED 47 1,00 25,00
Attivita Didattica Opzionale 2,00 50,00
TIROCINIO 28,00 700,00
PROVA FINALE 5,00 125,00
TOTALE| 60,00 1.500,00

PROVA FINALE

Gli iscritti, in regola con il pagamento della quota di iscrizione e che abbiano partecipato almeno al 70% delle lezioni teoriche e pratiche, dicuteranno un elaborato conclusivo inerente un caso clinico seguito durante il tirocinio (CFU 5). Il titolo di Master
Universitario sara rilasciato con I’indicazione del voto.

COPERTURA FINANZIARIA

CONTRIBUTO D’ISCRIZIONE (€)| 1.000,00




